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ESTADO DA PARAIBA [
MUNICIPIO DE MANAIRA
CAMARA MUNICIPAL
Sito na Praga Padre Clcero, n* 246 — centro — CEP: 58.985-000 — MANAIRA- 7,
PE. e
Oficio n® 002/2025. Manaira-PB, de 04 de abril de 2025. “

Sra. Presidente(a);

Pelo presente venho por meio deste, encaminhar a
VOSSA SENHORIA o Presente Requerimento que tem como
objetivo Criar uma “CASA AZUL" — MARIA SAMYLE COSME,
com o intuito de da apoio as Criangas e maes autistas de nossa
cidade.

Para tanto, requeiro que esta Presidente paute
este requerimentc na préxima reunifo na forma regimental, além de
ser matéria de relevante interesse social e publico.

Na certeza de sua atengdo, aproveito a
oportunidade para renovar os nossos melhores protestos de estma

e consideracao.
Sonainon

ANA CLEIA FERREIRA PEREIRA
- Vereadora -

A: llustrissima Senhora.

Dra. EDNA CARNEIRO FIRMINO

MD. Presidente da CAmara de Vereadores de Manaira-PB.

Casa Félix da Silva Cabral - sito na rua da Praca Padre Cicero,
centro — CEP: 58.995-000 - MANAIRA-PE.
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ESTADO DA PARAIBA
MUNICIPIO DE MANAIRA
CAMARA MUNICIPAL
Sito na Praga Padre Cicero, n® 246 - centro — CEP: 58.895-000 - MANAIRA-
PB.

REQUERIMENTO N° 001/2025.

A Vereadora ANA CLEIA FERREIRA PEREIRA, com assento
nesta Casa Legislativa Municipal, Vem na farma Regimental e apés
ouvir o Plendrio, comprometida com a causa AUTISTA, que afeta
muitas criangas de nossa cidade e municipio com um todo, Vem
apresentar este Requerimento solicitando, apés aprovacio deste
Requerimento, seja encaminhado ao Prefeito Constitucional de
Manaira-PB, Dr. MANOEL VIRGULINO SIMAOQ, para construir e
Instalar uma casa, assim denominada de "CASA AZUL” - MARIA
SAMILY COSME, com uma Sala multidisciplinar para
atendimento as criangas autistas, com planejamento para
atender diferentes terapias de forma funcional e acolhedora,
paras promover o acolhimento e desenvolvimento da crianga
portadora do TEA - TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA,
com um ambiente que proporcione seguranga, conforto
sensorial e estimular o desenvolvimento de forma equilibrada,
tornando um ambiente tranquilo, com poucos estimulos, e
apoiar e prestar todo apoio necessario as criangas.

Criar uma casa azul para criangas autistas envolve mais do que
apenas a cor das paredes. O ambiente deve ser projetado para
proporcionar seguranga, conforto sensorial e estimular o



desenvolvimento de forma equilibrada. Aqui estdo algumas
diretrizes importantes:

Para Criar a "CASA AZUL", conforme estamos propondo a esta
Casa Legislativa Mirim e botar para funcionar entre outras coisas,
precisa de um suporte indispensavel, conforme descricio abaixo:

1. ESTRUTURA E ORGANIZACAQ DO ESPACO:

- *Divisdo em areas especificas:* Separe o ambiente em zonas para
diferentes atividades (exemplo: érea sensorial, drea de
comunicagio, espaco para relaxamento, etc.).

- *lluminagdo ajustavel:* Luzes indiretas ou regulaveis para evitar
desconforto sensarial.

- *Isolamento aclstico:® Painéis aclsticos, tapetes ou cortinas
pesadas ajudam a reduzir sons externos.

2. MATERIAIS E MOBILIARIO ESSENCIAIS*
- *Moveis adaptados:* Mesas e cadeiras ergondmicas e ajustaveis.

- *Pisos macios e seguros:* Tapetes de EVA ou borracha evitam
impactos.

- *Espelhos & murais:* Podem ser usados para terapia psicomotora
e atividades interativas.

- *Armarios e prateleiras acessiveis® Para manter os materiais
organizados e de facil acesso.

3. RECURSOS PARA TERAPIAS ESPECIFICAS*

Terapia Ocupacional e Integragdo Sensorial

- Painel sensorial com diferentes texturas e estimulos.

- Piscina de bolinhas ou caixa de areia para experiéncias tateis.

- Balangos terapéuticos e rolos de espuma para atividades motoras.
Fonoaudiclogia @ Comunicagdo

- Cartazes de comunicagéo alternativa (PECS).



&

- Espelhos para exercicios de fala.

- Tablets ou dispositivos de comunicag8o aumentativa,

Terapia Comportamental (ABA)

- Mesas individuais para atividades estruturadas,

- Materiais visuais (cartdes, reforgadores visuais, cronogramas),
- Caixa de recompensas para reforgo positivo.

Psicoterapia e Terapia Emocional

- Cantinho do relaxamento com almofadas, fidget toys e luzes
suaves.

- Painel de emocgbes para ajudar na identificacdo e regulacdo
emocional.

Psicomotricidade e Desanvolvimento Motor

- Circuito de motricidade com obstaculos, tinel e bola terapéutica.
- Tapetes sensoniais & brinquedos de coordenagdo motora.
Musicoterapia

- Instrumentos musicais simples (tambor, xilofone, maracas).

- Caixa de som para musicas lerapéuticas.

4. TECNOLOGIA E RECURSOS DIGITAL.

- Computadores ou tablets com aplicativos educativos.

- Projetor para atividades interativas e videos educativos,

Com essas premissas, espero poder contar com o apoio de todos
os colegas Vereadores desga Camara Municipal, no sentido de que
caso o Prefeito Municipal acolha nosso pedido, possamos atraves
dos recursos publicos do municipio, da toda atengdo e apoio que as
nossas criangas Autistas merecem.

Na certeza de que ¢ Requerimento sera aprovado, porque se frata
de interesse plblico relevante, agradego antecipadamente a todos



que se acostarem ndo so0 a este Requerimento, mas aqueles gue
desejam encampar junto comigo desta luta em favor das nossas
criangas autistas, ficando também todos convocados para cobrar do
Prefeito a implantagio da “CASA AZUL MARIA SAMYLE
COSME", para atender a todas as criangas portadora do TEA -
TRANSTORNO DO ASECTO AUTISTA, de nosso municipio.

Sala das Sessfes da Camara de Vereadores de Manaira, Estado

Para em 04.de abril de EDEE
N.a.E EL“EM‘?JE'&REIHA PEREI AV,

- Vereadora Requerente —



